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Offre d’emploi CDD temps partiel :

Enseignant en Activités Physiques et Sportives Adaptées

Le Comité Départemental Olympique et Sportif de la Loire a plusieurs missions : la promotion du sport et de I'esprit
olympique au niveau départemental, la représentation du sport auprés des institutions publiques, la formation
initiale et continue de tous les acteurs du sport (dirigeants, membres des associations), I'aide aux sportifs de haut-
niveau. Les missions du CDOS Loire peuvent ainsi se résumer sous le sigle SPORTIF : Soutien, Promotion,
Orientation, Représentation, Territoire, Intégration, Formation.

La Plateforme Sport Santé de la Loire mise en place par le CDOS Loire depuis 2015, souhaite ainsi pouvoir donner
acces a tous, aux activités physiques et sportives de leur choix. Le projet répond a une difficulté de pratiquer ou de
retrouver une activité physique encadrée dans un club/association pour les personnes sédentaires, vieillissantes,
en Affection de Longue Durée (ALD), ou porteuses d’une maladie chronique. Cela se fait par I'intermédiaire d’un
outil thérapeutique non médicamenteux : I'’Activité Physique et Sportive Adaptée.

La Commission Sport Education et Citoyenneté du CDOS Loire développe également des actions au profit des jeunes
de 8 a 17 ans afin de les sensibiliser a I'activité physique du quotidien pour lutter contre la sédentarité, les facteurs
de risques de santé, mais aussi la découverte d’autres types d’activités sportives. Cela se fait notamment dans le
cadre de temps scolaire, péri scolaire et de temps familiaux.

Nous sommes ainsi a la recherche d’un intervenant en capacité d’agir de I'enfance au vieillissement. Vous
travaillerez quotidiennement en lien avec le coordinateur sport santé Loire, ainsi que six intervenant(e)s
enseignant(e) en activité physique adaptée et éducateurs sportifs, et une dizaine de bénévoles du CDOS Loire.

Prise de poste souhaitée : le plus t6t possible

Missions du poste :

- DAPAP — MSS Loire :
o Accueil et suivi de bénéficiaires malades chroniques, a risques et/ou éloignés de I’activité physique
o Réalisation de bilans physiques et motivationnels individuels, et orientation vers le tissu local
o Encadrement de séances d’activité physique adaptée sur le territoire Forez Est

- Commission Sport Education Citoyenneté CDOS Loire

o Intervention et présence ponctuelle lors de soirées d’informations, stands, forums, conférences
et actions avec et pour les partenaires du CDOS Loire

Organisation du temps de travail :

Poste en Contrat a Durée Déterminée (CDD) a temps partiel (20h, mardi-mercredi-jeudi), avec 1 jour minimal
hebdomadaire en présentiel au siege du CDOS Loire (Saint Etienne), et des temps extérieurs selon le besoin en
action. L'autonomie de par les missions données est favorisée.

Profil recherché et rémunération :

- Dipléme:
o Licence STAPS mention Activité Physique Adaptée et Santé
o Titulaire d’un BPJEPS sous condition d’expérience
- Formation complémentaire appréciée : formation Education Thérapeutique du Patient (ETP)



e NAT
& 2

o,

SWATO
»
ears ¢

)

&7 sport®

LOIRE

0%‘

Contact et modalités de candidature

Contact : 04 77 59 56 00

Lettre de motivation + CV a adresser au plus tot a
Monsieur Moulard, Président du CDOS Loire
4 rue des trois meules 42100 Saint Etienne

Ou par mail : presidentcdos@maisondessportsloire.com

Pour toute demande d’information complémentaire, n’hésitez pas a contacter M. Garros, coordinateur sport
santé Loire, 04 77 59 56 09 ou 06 26 04 33 02, ou par mail a sport.sante@maisondessportsloire.com
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